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Ausschreibung zur Osterreichischen
Trainerausbildung fur Sportschiel3en 2022
Luftgewehr und Gewehr

Kurzbeschreibung zur Ausbildung / zum Kurs

Ausbildungsleitung

Gesamtkursleitung:
Prov. Schulleiter MMag. Georg VEITZ, E-Mail: georg.veitz@bspa.at, Tel. Nr. 05/0248-083-200

Fachliche Kursleitung:
Christian SCHARF, Landesoberschiitzenmeister, Kartner Stralle 314, 8700 Leoben
Tel.: 0676/5544271

Fachverband
Osterreichischer SCHUTZENBUND
Ausbildungsziel

Erlangung von Fachkompetenz wie Biomechanik und der Auswirkung auf die Technik, spezielle
Trainingslehre mit dem Schwerpunkt Leistungsdiagnostik, Trainingssteuerung, Trainingsplanung (von den
Absolventenlnnen der o. a. Ausbildung soll ein planmaRiges, langfristiges und leistungsorientiertes Training
im Sinne der Entwicklung von individuellen Hochstleistungen der Athletenlnnen in der Sparte
SportschieRen gestaltet werden kdnnen) sowie Sportpsychologie zur Vorbereitung der Wettkdmpfe unter
Einbeziehung der Sportpéddagogik und der praktischen Umsetzung (spezielle praktisch methodische
Ubungen), um Leistungssportlerinnen des Anschluss- und Hochleistungstrainings optimal trainieren und
betreuen zu konnen.

Zielgruppe

Ausgebildete Instruktoreninnen in der Sportart Sportschiefen ,Luftgewehr u. Gewehr® und
Absolventeninnen der Trainer-Grundausbildung


mailto:regina.stangl@bspa.at
mailto:georg.veitz@bspa.at

Ausbildungsaufbau
Blockveranstaltungen
Ausbildungstermine

Kursteil I:  08.04. bis 10.04.2022 BSPA Graz
Kursteil II: 13.05. bis 15.05.2022 BSPA Graz
Kursteil lll: 03.06. bis 05.06.2022 BSPA Graz
Kursteil IV: 24.06. bis 26.06.2022 BSPA Graz

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt generell online an die Bundessportakademie Graz, Kadettengasse 19d, 8041 Graz.
http://www.bspa.at/graz

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden
konnen.
Es besteht bei allen Lehrveranstaltungen Anwesenheitspflicht!!

Anmeldeschluss
Montag, 07. Mérz 2022
Ausbildungsbeginn
Freitag, 08. April 2022
Aufnahmebedingungen

o Absolvierte Instruktorenausbildung fiir Sportschiefen Luftgewehr u. Gewehr

e Trainer - Grundausbildung

e Arztl. Attest, welches zum Zeitpunkt des Kursbeginns nicht &lter als 6 Monate ist und die
kérperliche Eignung der Aufnahmewerberinnen bestatigt.

Ausriistung

Schreibutensilien, Dinge des personlichen Bedarfs und Sportausriistung fir das spezielle
Konditionstraining sowie flir das sportartenspezifische Training.

Abschlusspriifung
02.07.2022 BSPA Graz

Die kommissionelle Abschlussprifung wird von einer staatlichen Priifungskommission abgehalten, wobei
die Vortragenden als Fachpriifer eingesetzt werden.

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlussprifung kann erst nach Einhaltung der Anwesenheitspflicht
erfolgen. Die Absolventeninnen erhalten ein staatliches Zeugnis.

Kurskosten

Die Teilnahme am Lehrgang (Unterricht und Prifungen) ist kostenlos. Flr Fahrt- und Aufenthaltskosten missen
Sie jedoch selbst aufkommen.

Fir die Herstellungskosten der Lernunterlagen ist ein Betrag von € 40,-- verpflichtend bis spatestens 21.03.2022
auf das Konto der BSPA Graz

PSK, IBAN AT42 0100 0000 0526 0601, BIC BUNDATWW

zu entrichten. Als Zahlungsreferenz fiihren Sie bitte den Kurs und Ihren eigenen Namen an!

Bei rechtzeitiger Abmeldung (drei Wochen) vor Kursbeginn wird Ihnen die Einzahlung zur Génze riickliberwiesen.


http://www.bspa.at/graz

Ohne rechtzeitige Einzahlung ist eine Teilnahme an o. a. Ausbildung nicht méglich!!!
Spatere Nachzahlungen sind ausnahmslos nicht moglich.
Die Mindestteilnehmerzahl betragt 15 Kursteilnehmerinnen.

Unterkunft und Verpflegung

Giinstige Quartiermdglichkeiten gibt es im:

Hotel Centercourt, Homepage: www.centercourt.at (15% BSPA-Rabatt)

Pension Winter, Homepage: www.pension-winter.at

Hotel Romerstube, Homepage: www.roemerstube.at (10% BSPA-Rabatt)

Bei telefonischer Buchungsbekanntgabe ist anzugeben, dass Sie Kursteilnehmerin bei einer
Trainerausbildung an der BSPA Graz sind. Damit erhalten Sie den beginstigten Preis.

Sonstiges

Etwaige Adressen- oder Namensanderungen wahrend des Kurses sind umgehend bekannt zu geben!

Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmeldungsformular bestétigen Sie, dass Sie alle oben angefiihrten
Punkte der Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben.

MMag. Georg VEITZ eh. Christian SCHARF eh.
Prov. Schulleiter Landesoberschiitzenmeister
Abteilung Trainerausbildung Trainerreferent des OSB


http://www.centercourt.at/
http://www.pension-winter.at/
http://www.roemerstube.at/

Osterr. Trainerausbildung fiir
Sportschiefen 2022
Luftgewehr und Gewehr

ARZTLICHES ATTEST

Betr.: geb. am:

(Z2u- und Vorname)

Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist sowohl physisch und
psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher flir die Ausbildung zum

geeignet.

Ein Nachweis (iber ansteckende oder chronische Erkrankungen konnte nicht erbracht werden.
Etwaige Behinderungen miissen aus Haftungsgriinden angegeben werden !

Datum Unterschrift/Arztstempel



