Steiermarkischer Landesschiutzenbund

Jugendsportleiter Jugend Pistole
Anita Grabensberger

Wiesen 314, 2880 Kirchberg am Wechsel
Mobil 0664/1825074

E-Mail: grabisigi@hotmail.com

ZVR:530760232

Einladung
zur korperlichen Leistungsuberprifung
und LP-Training

Nachdemder Steiermarkische Landeschitzenbund als Anwarter auf ein
Landesleistungszentrum gilt, muss zur Erhaltung von diesem Status alljahrlich eine
korperliche Leistungstberprifung durchgefiihrt werden.

Diese enthalt sportmotorische Tests, Reaktionstests, Konditionstests, Muskelfunktionstests
und so weiter,....

Die Tests werden von Mag. Johannes Gosch und Mag. Uwe Triebl durchgefihrt.

Ort: Sporthotel Kapfenberg, 8605 Kapfenberg, Johann-Brandl-Gasse 25
Datum: Samstag, 08.10.2022

Anreise: 8:30

Training und Beginn der Leistungstests: 09:00 — 16:00

Die Leistungstests sind fir alle Kaderathleten PFLICHT.

Eingeladen sind:

Celina Grimm (SV Weiz),

Christina Maurer, Stefan Barenthaler und Anna Sophie Ussner (alle HSSV Graz)
Maximilian Gressl (SV Bad Mitterndorf)

Elias Welzig (SV Enzian Spital/S)

Barbara Nilica, Michelle Schuller, Lukas und Leon Bachmann, Matteo Steinberger (alle SV
Knittelfeld)

Lukas Bauer, Pachler Sebastian (alle TUS Fehring)
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Mitzubringen istdie gesamte Schiel3ausristung und wenn mdglich eine enganliegende
Sportbekleidung (istfur die Muskelfunktionstest notwendig).

Mit sportlichen Gri3en
Anita Grabensberger
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