Steiermarkischer Landesschitzenbund

Landessportleiter Jugend und Kleinkaliber

Jugendkoordinator
Arnold Moérth

Reitingau 13,

8774 Mautern in Stmk

Mobil: 0664/1520375

E-Mail: arnold.moerth@al.net

ZVR: 530760232

Einladung zur Korperlichen Leistungsiiberpriifung

Nachdem der Steiermarkische Landesschiitzenbund als Anwarter auf ein
Landesleistungszentrum gilt, muss zur Erhaltung von diesem Status alljahrlich eine
korperliche Leistungsiberprifung durchgefiihrt werden.

Diese enthalt sportmotorische Tests, Reaktionstests, Konditionstests,
Muskelfunktionstests und so weiter....

Nachdem wir das in Kapfenberg wie gewohnt nicht durchfiihren kénnen, werden wir
diese Leistungstiberprifung am 24. September 2022 in Eggersdorf in der Kulturhalle bzw.
am SchieRstand durchfuhren (Kirchplatz 3, 8063 Eggersdorf)

Mitzubringen sind die gesamte SchiefBausristung, enganliegende Sportbekleidung
(wegen der Muskelfunktionstests), Turnschuhe fir innen, ev. Duschsachen und
Reservewadsche.

Die Tests werden von Mag. Johannes Gosch und Mag. Uwe Triebl durchgefiihrt, am
SchieRstand werden Bernhard Hottowy und ich zur Verfiigung stehen.

Beginn ist um 9 Uhr, dauern wird diese Uberpriifung bis ca. 15 Uhr.

Diese Veranstaltung ist fur alle Kaderathleten PFLICHT und ergeht an:

Gewehr: Elisa GlockengieRer, Theresa Meissl, Romina Cermak, Sebastian Moérth,
Inna Sidenko, Magdalena Fischbacher, Asatryan Armenak,

Armbrust: Arlitzer Andreas, Feierl Michael, Arlitzer Raphael
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